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Introducao

Elisabeth Ferrari, consultora especializada em comunicac¢do
organizacional interna, moderacao de conflitos, lideranca e processos
organizacionais, esta trazendo os mais recentes entendimentos sobre
dinamicas sistémicas e estruturais do mundo empresarial para o Rio
de Janeiro. Pela primeira vez no Brasil, ela apresentara os ultimos
conhecimentos desenvolvidos no Instituto SySt® da Alemanha

Constelag@es Estruturais foram desenvolvidas meados dos anos 90 na Alemanha por Matthias
Varga von Kibéd e Insa Sparrer, que fundaram o instituto SySt® de pesquisas e treinamentos
sistémicos em Munique. Esse método tem se desenvolvido paralelamente ao trabalho de
constelacdo familiar - até agora mais conhecido entre os que usufruem de métodos sistémicos. A
constelagdo estrutural trabalha estruturas comuns a situacdes diversas que, uma vez claramente
percebidas, permitem uma abordagem dos desafios em questdo mais profunda e focada em
soluc¢des. Analisar estruturas e padr8es da realidade na qual vivemos é um modo muito efetivo
de expor solug¢des, como o algoritmo do Google prova milhdes de vezes ao dia.

O trabalho do SySt® proporcionou a descoberta de uma linguagem que todos nds temos em
comum, a chamada linguagem transverbal. A gramatica dessa linguagem, quando reconhecida,
nos possibilita ver novas perspectivas e desenvolver solu¢des inovadoras e eficazes para diversas
situacdes desafiadoras. Ela nos proporciona antecipar o futuro testando posicdes.

Methodologia

+ Esse workshop sera formado por partes tedricas e exercicios praticos em grupos

* Elisabeth trabalhara com casos reais trazidos pelo participantes do workshop e mostrara
como usar o método em diferentes casos e contextos

Objetivos

+ Aprender miniaturas SySt® para processos de coaching

+ Conhecer as possibilidades que constelagdes estruturais abrem para o desenvolvimento de
pessoas e organiza¢des

* Praticar prototipos de constelagdes estruturais - em especial para equipes e treinamentos
* Compreender a constelacdo SySt® desde os seus principios basicos

* Aprimorar e aprofundar a compreensdo dos principios sistémicos
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Conteudo

+ Alinguagem transverbal e sua gramatica

* Estruturas SySt® e ferramentas para solucdes inovadoras e decisGes (constelacdo para
problemas e dilemas/tetralema)

* Trabalhando valores: constelacdo da polariza¢do de crengas

* Aplicando SySt® em processos de coaching e workshops

* Miniaturas SySt® para trabalho individual e em equipe

+ Ferramentas para desenvolvimento de equipe e lideranca

+ Constelacdes prototipicas

* Tendéncias e descobertas do método de constela¢des estruturais

* Exercicios praticos

A quem se destina

+ Consultores de empresas, coaches, mediadores, consteladores
executivos, empresarios, gestores, profissionais de RH, lideres de equipe e
todos que tenham interesse pessoal e profissional em métodos que proporcionem soluc¢des
inovadoras e efetivas para situacdes desafiadoras

Facilitatora

Elisabeth Ferrari

Elisabeth Ferrari é nascida na Alemanha e mestre em Matematica,
Economia e Ciéncias da Informacao. E formada pelo Instituto SySt® e
em consultoria organizacional sistémica pelo Neuwaldegg Consulting
Group em Viena. Trabalha ha mais de 15 anos com consultoria sistémica
e é fundadora da Ferrari-Medien, editora que produz o material didatico

da metodologia do SySt®. Em sua vasta experiéncia pratica trabalhou na
AEG/Siemens, ministrou em escolas em Dusseldorf e Darmstadt, e
gerenciou um grupo de consultores especializados em Benchmarking e
Balanced Scorecard. Hoje em dia, Elisabeth é instrutora do SySt® em
consultoria organizacional sistémica, desenvolvendo o trabalho de
constelagdes estruturais aplicadas as organizagdes e atuando como
especialista em processos organizacionais complexos, lideranca,
moderacao de conflitos e comunica¢do corporativa.
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Traducéao e organizacao

Tilia Stingl de V. Guedes

Brasileira, Tilia Stingl trabalhou nas areas de financas, industria e
consultoria e foi uma das fundadoras de uma Start-Up High-Tech de
sucesso, a Femtolasers GmbH. Além disso foi professora em
universidades em Viena e Wiener Neustadt na Austria. Hoje é auténoma
e atua como facilitadora e especialista em sistemas sociais com foco em

mudancas. E bacharel e mestre em Ciéncia da Computacdo e
Administracao de Empresas pela Universidade de Tecnologia de Viena,
pos-graduada em Jornalismo e doutora em Ciéncias da Comunicagao. O
SySt® Business Training e varios outros cursos do Instituto SySt®
complementam seus estudos, habilidades e competéncias.

Fatos, datas e inscricao

Observacoes
* O workshop sera em inglés e tera tradu¢do consecutiva em portugués

+ Esses 4 dias de workshop podem ser validados para a formagdo SySt ®-Internacional

Datas e horarios Local
Quinta-feira, 3 de agosto, 14:00-20:00
Sexta-feira, 4 de agosto, 9:00-19:00 Edificio Argentina

Sabado, 5 de agosto, 9:00-19:00 Praia de Botafogo, 228
Domingo, 6 de agosto, 9:00-14:00

Centro Empresarial Rio

Botafogo, Rio de Janeiro

Investimento

Preco: R$ 2.500
Especial para pagamentos antes do dia 3 de julho de 2017: R$ 2.250

Inscricao e organizacao
Tilia Stingl de Vasconcelos Guedes
E-mail: comunic@tiliastingl.com - Celular: +55 21 98382-1084 (WhatsApp) - Skype: tilia.stingl
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